-

nfemjencia unicipa Je Waﬂonazlo

Maldol/aado, 10 AGD. 1998 Expte. 4171/1/98 BRF/al.-

VISTO: la propuesta realizada por la Unidad de Deportes, para que s¢
preste aprobacion a la reglamentacion que regira ¢l desarrollo especifice
de cada actividad deportiva que se realiza en ¢l Campus Municipal.-
CONSIDERANDO: 1)- que la reglamentac:én propuesta, no merece
observaciones por parte de este Ejecunvo g

ATENTO: alo precedentemente expuesto

EL INTENDENTE MUNICIPAL DE MALDONADO
RE E SUELVE:

1°)- El desarrollo de cada una de las actividades dep_i;nivas que st
realizan en el Campus Municipal, .s¢  ajustara a la siguients
reglamentacion: | E

NATACION (Piscina Ohmplca)

Para poder acceder a realizar actmdades en la Plscma del Complej«

Deportivo se deberd cumplu con los 31gu1entes requlsltos _
- La habilitacién de la plscma requlere de Ia presenma de dos docente:

COMo minimo.

- La permanencia en ésta debe estar controlada por la presencna de m

profesor responsable de las diferentes actividades.

- En el caso de pre-escolares debera haber por lo menos un docent::

cada 15 nifios.

~- En horario de escolares y de adultos debera haber un profesor con un

—
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méximo de 25 alumnos.
- Ducha previa obligatoria con un maximo de cinco rﬁinutos de uso.
- No se deberan arrojar residuos dentro de las duchas.
- A lo usuarios con cabello largo se les exlgxré el uso de gorra de bafio.
- Las damas deberan usar malla entera B |
- No se permitird subir o sentarse en los andanveles |
NADO SINCRONIZADO ~ oo
- Nifias a partir de los 6 affos.

-- Saber nadar dos estilos.

- Uso de clips y lentes.
MUSCULACION (Gimnasio)
- Mayores de 16 afios.

- Uso de toalla personal obhgatona | T

- Seran los Docentes del srea los encargados de elaborar rutina;;
personales. | ) .

- Se realizaran alli trabajos de rehab:htacmn y ﬁsmterapm a cargo d:
fisioterapeutas. o ' g

- Se realizaran alh traba_;os especiﬁcos para mtegrantes de los plantele s
competitivos del Club Caxnpus - |

- Sera requisito prlmordlal para las personas mayores de 60 aflo:,
certificado de aptitud médico especial, que lo habilite para 11
desarrollo de estas actividades.-

PATIN (Gimnasio Principal)
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Se deberan tener mas de 5 ailos.

Traer patines

ATLETISMO (Pista)

- Se deberan tener mas de 8 afios, ademas de cumpllr con lo
establecido en el Art 1 del Reglamento General de Actividade :
Deportivas. ' '

BASQUETBOL

- Podran desarrollar . esta actmdad todos los usuarios que estér

comprendidos entre los 7 y 18 afios.
GIMNASIA NINAS ARTISTICA Y BASICA
- Nifias desde los'S hasta los 10 afios.

- Las mscnpcmnes se reahzaran al 1mclo de cada temporada inviernc
y verano, de acuerdo a los cupos ex1stentcs v

Damas o S

- Si no se han coﬁlpletado los cupos enla fech_.éji%:_f__c_ie inscripcion, la
mismas se realizardn el dia de clase con las profesoras a cargo.

- Se debera presentar foto carnet. o g

PLANTEL GIMNASIA FEMENINA

Sera seleccionado por profesores segun aptltudes Esto se hara a partir d :

los 6 afios. _
INSTALACIONES DEPORTIVAS:

Frontén

En el mismo se realizaran las siguientes actividades: voleibol,

O yM.
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basquetbol, patin, handball, debiéndose cumplir con los requisitos
imprescindibles para desarrollar las mismas (ropa y calzado deportivo
adecuado y carné de Campus vigente).

Gimnasio Auxiliar

En el se practicaran las. sxgmentes dlsclplmas karate gimnasia damas,
gimnasia nifias, tercera edad

2°)- Insértese, y pase a Ia D1recclén General de Deportes -
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